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группы Понедельник вторник среда четверг пятница итого 
 

I младшая 

группа  

1. Музыка 

9.00-9.10 

2. Ребенок и окружающий мир  

15.30-15.40 

15.50-16.00 

1. Развитие речи. Художественная 

литература % 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
2. Физкультура % 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

1. Музыка 

9.25-9.35 

2. Лепка / Конструирование % 

                             15.30-15.40 

15.50-16.00 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) % 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2. Рисование % 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

1. Развитие речи. Художественная 

литература % 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
2. Физкультура % 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

10 зан. 

 

 

II 

младшая 

группа 

1. Ознакомление с окружающим миром 

9.00-9.15 

2. Музыка 

9.25-9.40 

 

1. Математическое развитие 

9.00-9.15 

2. Физкультура 

9.30-9.45 

 

 

1. Музыка  

9.00-9.15 

2. Рисование  

9.35-9.50 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

* Конструирование 9.25-9.40 
2. Физкультура 

16.00-16.15 

1. Лепка / Аппликация % 

9.00-9.15 

2. Физкультура  

9.35-9.50 

10 зан. 

 

 

средняя 

группа  

1. Развитие речи 

9.00-9.20 

2. Музыка 

9.50-10.10 

*обучение английскому языку 10.55-11.15 

1. Физкультура 

9.00-9.20 

2. Ознакомление с окружающим миром 

9.30-9.50 

* Конструирование 10.00-10.20 

 

1. Математическое развитие 

9.00-9.20  
*обучение татарскому языку 9.35-9.55 

 

1. Музыка  

9.00-9.20 

2. Рисование  

9.30-9.50 

* обучение татарскому языку 10.15-10.35 

3. Физкультура  

15.30-15.50 

*обучение английскому языку 9.00-9.20 

1. Лепка / Аппликация 

9.30-9.50 

2. Физкультура  

10.00-10.20 

 

10 зан.  

 

 

старшая 

группа  

«А» 

1. Татарский язык 

9.00-9.25 

*Конструирование, ручной труд 9.35-
10.00 

2. Английский язык  

10.20-10.45 
3. Физкультура на воздухе 

        11.00-11.25 
4. Ознакомление с окружающим миром 

15.30-15.55 

1. Рисование  

9.00-9.25 

2. Физкультура  

9.55-10.20 

3. Развитие речи 

15.30-15.55 

 

1. Математическое развитие  

9.00-9.25 

2. Музыка 

9.45-10.10 

*обучение татарскому языку 10.20-10.45 

3. Рисование 

15.30-15.55  

1. Развитие речи  

9.00-9.25 
2. Музыка  

9.35-10.00 
3. Лепка / Аппликация 

15.30-15.55 

1. Физкультура 

9.00-9.25 

2. Английский язык  

10.10-10.35 

 

15 зан. 

  

 

старшая 

группа 

«Б» 

(национал

ьная) 

1. Развитие речи 

9.00-9.25 

2. Рисование 

9.35-10.00 

3. Физкультура на воздухе 

        10.25-10.50 
4. Ознакомление с окружающим миром 

15.30-15.55 

1. Русский язык 

9.00-9.25 

*обучение русскому языку 9.35-10.00 

2. Физкультура  

10.30-10.55 
3. Лепка / Аппликация 

15.30-15.55 

1. Английский язык 

9.00-9.25 

2. Музыка  

10.20-10.45 

3. Рисование 

15.30-15.55 

1. Математическое развитие 

9.00-9.25 

*Конструирование, ручной труд 9.35-9.50 

2. Музыка  

10.10-10.35  
3. Развитие речи 

15.30-15.55 

1. Английский язык  

9.35-10.00 

2. Физкультура  

10.30-10.55 

15 зан. 

  
 

 

подготови

тельная 

группа  

 

 

1-2. Математическое развитие / 
Английский язык % 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

3. Музыка  

10.20-10.50 

4. Рисование / Татарский язык %          

15.20-15.50 

16.00-16.30                       

1. Развитие речи, основы грамотности 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 
3. Физическое развитие 

11.05-11.35 
 

* обучение татарскому языку 9.00-9.30  
1-2. Математическое развитие / 

Английский язык % 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

3. Физкультура на воздухе  

11.00-11.30 

  

1-2. Лепка / Аппликация /  
Татарский язык % 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

3. Музыка  

10.45-11.15 
4. Развитие речи, основы грамотности 

15.30-16.00 

1. Ознакомление с окружающим миром 

9.00-9.30 

* Конструирование, ручной труд 9.40-

10.10 

2. Физкультура  

11.05-11.35 

 

17 зан.  
 

% - по подгруппам 
* - в режимные моменты   


